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Maison de I’Estuaire

Guingamp-Paimpol Agglomération
VOUS propose un programme
d’animations et  d’expositions
autour de la nature a la Maison
de [I'Estuaire. Venez découvrir
la biodiversité du site de fagon
ludique, artistique et scientifique.
Balade nature, observation
d’oiseaux ou encore création
d’animaux en argile... il y en a pour
tous les ages et pour tous les goQts!

Plus grande forét littorale de Bretagne nord, le massif de Penhoat Lancerf se situe au bord
du fleuve du Trieux. Propriété du Conservatoire du littoral depuis 1982, géré par Guingamp-
Paimpol Agglomération et bénéficiant du régime forestier mis en place par I'ONF, le site abrite
une grande diversité de milieux naturels.

Venez découvrir le patrimoine naturel et culturel de cet espace protégé.

La Maison de I’Estuaire est ouverte
au public les mercredi, samedi et
dimanche de 15h a 18h pendant
les vacances scolaires.
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Dans les milieux boisés, Les landes a ajoncs et bruyéres A marée basse, les oiseaux de . 5 .

chevreuils, sangliers et écureuils sont les milieux ou lI'on peut I’estuaire arpentent la vasiére Autour de la Maison de ’Estuaire

roux peuvent étre observés  observer plusieurs espéces pour se nourrir. Bernaches Profitez des sentiers de la forét de Penhoat avec des
furtivement entre deux arbres. d’'oiseaux comme la fauvette cravants, tadornes de Belon, panoramas et des points de vues incontournables. Au
Reconnaissable par sa coquille pitchou ou lengoulevent aigrettes garzettes ou bien départ de la Maison de I'Estuaire, 2 boucles de 3kms et
plate et tachetée, I'Escargot de d’Europe. Ces milieux ouverts  courlis cendrés s’arrétent 8kms sont accessibles. Découvrez aussi le circuit de jeux
Quimper est également visible sont également trés appréciés  pour profiter de ce festin. forestiers en extérieur : mikado géant, jeu de trail et axalé
sur le site : ce petit gastéropode des reptiles : lézards a deux Outre les oiseaux, plusieurs en acces libre et gratuit toute 'année.

protégé est présent uniquement raies, couleuvres a collier ou  mammiferes marins peuvent
en Bretagne et au nord de coronelles lisses restent trées  parfois remonter I'estuaire en
I’'Espagne. discrets mais peuvent étre quéte de nourriture pendant
observés occasionnellement. la marée haute, comme le

phoque gris ou le dauphin

\ Direction Penhoat au départ de Paimpol
Qie e g : Parking a I'entrée de la Maison de I’Estuaire
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wr’ ‘ ' Comment venir ?

oom sur commun. Ligne TER Guingamp-Paimpol, arrét Traou-Nez
Ay
es esPeC° ces d'o \ . i VElo i e e e
Ué s 126 espéces d’oiseaux 6 espéces de reptiles i . o o Circuit vélo-train de 'Estuaire du Trieux
bserv®’ 40 espéces de mammiféeres 28 espéces de papillons de jour

9 espéces d’amphibiens

53 especes d'arbres et arbustes { @ GR34 depuis Pontrieux ou Paimpol

Maison de I'Estuaire
Traou Nez 22860 Plourivo Conservqtmre du

; | :h Tél. 02 96 55 96 79 '.IttOI’G'.

maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh
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Situé a 2kms de la Maison de I'Estuaire, le gite R I ‘ him i : B
. ./ 72y, de groupe Coat Ermit, géré par l'association J'
Le g'l'l:e de Coat-Ermit Plouharmor, peu'F V.OI:JS accuenIh.r pour la mf|t. '
" Sur place, la proximité avec le Trieux et le point
de vue sur le chateau de la Roche-Jagu ravira les
amateurs de calme et les passionnés de nature.
Lat. 48.736419° / Long. -3.142836°
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?.ande Kericun
Initialement construite par un industriel du nord de la France
dans les années 1850, la Maison de I'estuaire (ou manoir
Traou Nez) a accueilli bien des activités en son sein. La maison
sera liée a I'affaire Seznec et deviendra par la suite une ferme
et un centre équestre. Elle sera finalement acquise par le
Conservatoire du littoral en 1982 pour devenir un lieu de
sensibilisation a I'environnement.

Lat. 48. 749123° / Long. -3 134439°
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i Vestiges de l'industrie
textile au XIX® siecle, ils
sont toujours visibles
aujourd’hui et servent
d’habitat a la faune
aquatique.
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Le pont de Frynaudour :
Reliant les communes de Plourivo et Quemper-Guézennec, le pont
de Frynaudour, congu par Gustave Eiffel en 1893, est depuis cette ‘, Accés route
\ date traversé par la voie de chemin de fer de Guingamp a Paimpol.

Lat. 48.727264° / Long. -3.128569°
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