
Maison de l’Estuaire

Gîte de Coat Ermit

Sources : BD Topo IGN 2011, Conservatoire du Littoral
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Autour de la Maison de l’Estuaire 
Profitez des sentiers de la forêt de Penhoat avec des 
panoramas et des points de vues incontournables. Au 
départ de la Maison de l’Estuaire, 2 boucles de 3kms et 
8kms sont accessibles. Découvrez aussi le circuit de jeux 
forestiers en extérieur : mikado géant, jeu de trail et axalé 
en accès libre et gratuit toute l’année.



Sentiers ouverts aux piétons, VTT et cavaliers 

Sentiers pédestres uniquement

Sentiers equibreizh 

Circuit VTT 22 

Voie ferrée

Accès route

Parking

Arrêts ferroviaires
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