Comment venir ?

Direction Penhoat au départ de Paimpol
Parking a I'entrée de la Maison de I'Estuaire

Ligne TER Guingamp-Paimpol, arrét Traou-Nez

©o Circuit vélo-train de I’Estuaire du Trieux

@ GR34 depuis Pontrieux ou Paimpol

En raison de la situation sanitaire, les portes de la Maison de [Estuaire resteront
fermées pendant ces vacances.
Seules les animations nature en extérieur sont maintenues.

(Detail en pages intérieures)

— PEstuaire

Les sentiers et le site sont en acceés libre toute I'année.
Une brochure de présentation de la Maison de I’Estuaire
est a votre disposition sur site avec les balades et les
points de vues remarquables.
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Animations sur réservation au 02 96 55 96 79. Les animations durent en moyenne 2
heures. Un animateur de la Maison de I’estuaire vous fera découvrir la diversité du site :
du plus petit au plus grand, chacun pourra y trouver son compte !

RDV devant la Maison de I'Estuaire (sauf indication contraire)

Dans le respect des mesure sanitaires liées a la pandémie de Covid-19 :

- jauge limitée

- mise en place de la distanciation sociale et d’'un protocole sanitaire.

MARDI 23 ET MERCREDI 24 FEVRIER
VENDREDI 5 MARS

VENDREDI 26 FEVRIER ET JEUDI 4 MARS

Les oiseaux de l’estuaire

Munis de jumelles et de longues
vues, venez observer Grebes huppés,
Bernaches, Aigrettes et autres bétes a
plumes sur les bords du Trieux.

Matériel fourni. 2€ enf, 4€ ad. Dés 7 ans.
RDV au lieu dit « Pont Erwan » a Paimpol.
-a 14h30, mardi 23 février

-a 15h30, mercredi 24 février

-a9h, vendredi 5 mars

JEUDI 25 FEVRIER ET MARDI 2 MARS

Les boucles de ’estuaire

i

Parcourez les landes et la forét littorale
de Penhoat — Lancerf, accompagnés d’un
guide de la Maison de I'estuaire. Vous
pourrez découvrir les richesses naturelles et
culturelles de ce site naturel protégé.

2€ enf, 4€ ad. Des 7 ans. RDV 14h

Les amphibiens,
des animaux méconnus...

Venez découvrir les salamandres, tritons
et autres amphibiens hauts en couleurs...
mais pourtant si discrets et méconnus.

2€ enf, gratuit adulte accompagnateur.

RDV 14h

Les petites bétes de la [jorét

MERCREDI 3 MARS

Envie de réveiller le détective qui sommeille
en vous ? Partez sur la piste des traces et
indices des petites bétes de la forét...

2€ enf, gratuit adulte accompagnateur.

RDV 14h

. Animations pour enfants

En extérieur

«Portraits de nature».

Zoom sur la biodiversité du massif forestier de Penhoat-Lancerf : oiseaux,
arachnides, champignons.... lls ont pris la pause pour vous !

Exposition créée par la Maison de I'Estuaire. En acceés libre.



