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Comment venir ?

Direction Penhoat au départ de Paimpol
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Parking a I'entrée de la Maison de I'Estuaire Accueil dans le respect

des regles sanitaires en

Ligne TER Guingamp-Paimpol, arrét Traou-Nez vigueur
> Jauge limitée
Circuit vélo-train de I'Estuaire du Trieux > Port du masque dans

la salle d’exposition

> Désinfection du
GR34 depuis Pontrieux ou Paimpol matériel et des locaux

Les horaires d’ouverture ————

MERCREDI, SAMEDI ET DIMANCHE DE 14H A 18H

TOUS LES JOURS (SAUF LE LUNDI) DE 14H A 18H

Les sentiers et le site sont en acceés libre toute I'année.
Une brochure de présentation de la Maison de I’Estuaire Maison de I'Estuaire G °
est a votre disposition sur site avec les balades et les Traou Nez 22860 Plourivo W, Conservatoire du ulngam
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points de vues remarquables. T€l. 0296 55 96 79 % "I tto ra " Epaimpo

maison.estuaire@guingamp-paimpol.bzh

AGGLOMERATION



« A la Maison de [Estuaire, o
, | Les expositions
chaque jour, la nature offre un nouveau spectacle ! »
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A voir, a haire -

Autour de la Maison de [Estuaire

Profitez des sentiers de la forét de Penhoat avec des panoramas
et des points de vues incontournables : routoirs a lin, gite de
Coat Ermit, pont de Frynaudour...

Au départ de la Maison de I'Estuaire, 2 boucles de 3kms et 8kms
et de nombreuses balades sont accessibles.

Découvrez aussi le circuit de jeux forestiers en extérieur :
mikado géant, jeu de trail et awalé en acceés libre et gratuit.

Informations, conseils, idées d’activités ou de parcours... les

animateurs nature de la Maison de |'Estuaire seront présents En extérieur
chaque apres-midi sur site (sauf le lundi) pour rendre plus «Portraits de nature» & «Les mal-aimés»
singuliere votre visite ! Zoom sur la biodiversité du massif forestier de Penhoat-Lancerf :

oiseaux, arachnides, crapauds, champignons... Venez découvrir des animaux qui
ne sont finalement pas si effrayants que ¢a !
Expositions créées par la Maison de I'Estuaire. En acces libre.

Au programme : des petits ateliers nature, des créations artistiques, un jeu de piste ou un
«kit de découverte de la nature» avec guides et matériel d’observation...

Plein les yeux

Zoom sur 126 espéces d’oiseaux
les espéces 40 espéces de mammiféres
eobseruées 9 espéces d’amphibiens
ur le site 6 espéces de reptiles

28 espéces de papillons de jour

53 espéces d’arbres et arbustes

BRETAGNE 2870 11: ¢ BRETAGNE 2870 5:1c oo torlsin

En intérieur

«Bretagne 2870»

Bretagne 2870 est un projet d’exposition destiné a alerter sur les risques que nous
faisons courir a notre planete en dénoncant le gigantisme, la surexploitation,

Un site naturel protégé

Plus grande forét littorale de Bretagne nord, le massif de Penhoat
Lancerfsesitue aubord du fleuve du Trieux. Propriété du Conservatoire
du littoral depuis 1982, géré par Guingamp-Paimpol Agglomération et

bénéficiant du régime forestier mis en place par FONF, le site abrite la destruction de l'environnement, la pollution... Il met en scéne un petit
une grande diversité de milieux naturels : forét, lande, vasiére... groupe d’aventuriers mené par Von Crakott, le descendant direct du Baron de
Ce site protégé est un lieu de nature a préserver | Merci de suivre les Miunchausen et de Don Quichotte.

chemins balisés et de respecter les regles de bon usage.




