SEMAINE 4,  Guingam
NATIONALE ... -Paimpo

:PETITE
]
ENFANCE ..,
100 EDITION S

Destiné aux enfants de 0 a 3 ans, aux parents et futurs
parents, grands-parents, professionnels de I'enfance...

EXPLORER
L’EXTRAORDINAIRE
DANS LE
DU 18 AU 25 QUOTIDIEN

+ d’in[gas sur notre site

PLUS D'INFORMATIONS

Infos Petite Enfance

02 96 5537 22
contact@guingamp-paimpol.bzh




AUTOUR DE GUINGAMP

INSCRIPTION AU 02 96 11 10 30

> Atelier Motricité « Mon enfant en
mouvement »

Pour les enfants de 3 mois a 3 ans,
accompagnés de leur parent : échanges,
partages, jeux et plaisir autour du
développement moteur de I'enfant. En
présence d’'une psychomotricienne, d’'une
puéricultrice Pmi et d'une animatrice du Relais
Petite Enfance.

Vendredi 17 mars | 10h-11h
Centre Social Ti menoz | Guingamp

> Acelier zen et sensoriel

Venez vous poser et partager un temps
d'exploration avec votre/vos enfant(s) dans un
espace propice a la détente. Séance de 45mn.

> Atelier Racontines Pop Up

Animation livres autour de I'exposition de Paul
Rouillac, en partenariat avec la médiathéque et
le Service culturel de Ploumagoar.

Mardi 21 mars | 10h30-11h15
Salle de Ploum’Expo | Ploumagoar

RELAIS PETITE ENFANCE

INSCRIPTION AU 06 76 12 11 33

> Arts plastiques

Avec Muriel Philipp.

Mardi 21 mars | 9h30 ou 10h30 | 2 séances
Salle d'éveil du relais | Bourbriac
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> Peinture

Vendredi 24 mars | 2h30 ou 10h30 | 2 séances
Salle d’éveil du relais | Callac

> Eveil musical
Animé par Jean Zimmerman

Vendredi 24 | 9h30 et 10h30 | 2 séances

Salle polyvalente « Lan Vihan » | Plouis

> Espace jeux et atelier cake-pop sucette
(pour les plus grands) !

Mardi 28 | A partir de 9h45

Centre Social Ti menoz | Guingamp

Destiné aux enfants inscrits a la créche.

> Créatures fjantastiques en papier
Visite de I'exposition de Paul Rouillac, suivie
de lectures d'histoires pop-up par Grégor, de
la médiathéque de Ploumagoar. Un univers
composé de créatures fantastiques en papier :
scéne, dragon, loup...

Mardi 4 avril | 10h-11h
Salle de Ploum’Expo | Ploumagoar

LA PARENTALITE

INSCRIPTION AU 02 96 11 10 30

> Atelier Massage bébé
Avec Marion CARDOT psychomotricienne.

Vendredi 24 mars | 10h-11h30

Maison de I'Enfance | Ploumagoar

AUTOUR DE PONTRIEUX

RELAIS PETITE ENFANCE
INSCRIPTION AU 06 30 48 88 97

> Pop art
Loisirs créatifs pop art avec empreintes de main
et/ou de pied (a la maniére d’Andy Warhol).
Mardi 21 mars | a partir de 9h45
Péle de services aux familles S. Veil

Pontrieux
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Viens jouer avec les sons.
eudi 23 mars | 3 partir de 9h45

Pole de services aux familles S.Veil | Pontrieux

—

> Acelier de portage
A destination des parents.




AUTOUR DE BECARD

INSCRIPTION AU 06 8276 1471

ET LOUARGAT ou aupres des professionnels de la creche

pour les familles de la creche

RELAIS PETITE ENFANCE > Atelier « Pop » parents-enfjants

’ INSCRIPTION AU 06 82 76 14 71 Ouvert a tous. Animé par les professionnels
. L. de la creche de Bégard et des assistantes
> Pop, comme un poisson qui fait des bulles . .o

Bullons, chantons, racontons, plongeons dans h
I'univers de I'océan POP ! En présence de Laure samedi 25 mars | 9h30-11h30

Le Barillec-Ducastel, éducatrice spécialisée
(disponible pour échanger avec vous autour

des besoins spécifiques des enfants et de la

question du handicap).

Vendredi 10 mars | 9h45-11h15 Destiné aux enfants inscrits a la créche.
>Des POPs !

Salle polyvalente | Saint-Laurent
—— : = Un grand POP (dinosaure avec différentes

> Pop, comme un poisson qui fjait des bulles  matieres), un moyen POP (peintures, crayons),

Bullons, chantons, racontons, plongeons dans un bébé POP (peinture propre). Ca boom 2 la
I'univers de I'océan POP !

Mardi 21 mars I 9h45-11h15 creghe (d?gmsement, lumiére, musique pop),
atelier cuisine : Pop cakes...

Pole Planéte Enchantée | Louargat
> Lecture de Pop-up, animé
Par Marion et Julie. LUDOTHEQUE DE LOUARGAT

Vendredi 24 mars | 10h-11h INSCRIPTION AU 02 96 43 09 69 °* .

Médiathéque | Bégard
> Ludo Color U
Viens jouer avec les couleurs !

Jeudi 23 mars | 9h15-11h30
Vendredi 24 mars | 9h15-11h30
Ludothéque | Louargat

A UTOUR DE PA 'M POL Destiné aux enfants inscrits a la créche.
> Pop’empreinte

- R + .
INSCRIPTION AU 06 85 12 77 25 Peinture inspirée de Andy Warhol + Exposition

des ceuvres.
> Pop-up
Lecture de Pop-up. o
> Lilisignes .
Avec Elise Rolland d’Eveil & Signes.

Mardi 21 mars

RELAIS PETITE ENFANCE ET CRECHE > Ca boom a la eréche

INSCRIPTION AU 06 85 12 77 25 Déguisement, lumiere, musique pop...
Atelier en commun avec les enfants accueillis

@lacreche > Eveil Pop Sensoriel

> La maison de l’e"lia""'e de Paimpol Bulle de savon, papier bulle, musique, ...
en sons et couleur

Ouvert a tous. > Atelier Pop-up

Avec Marina de la médiatheque.

-
Maison de I'Enfance | Paimpol Vendredi 31 mars
Maison de I'enfance | Paimpol




LA CONFERENCE

Cultivons la joie et ’empathie pour un
meilleur développement de nos enfants !
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Jeudi 23 mars | 20h-22h
UCO | 37 rue du Maréchal Foch Guingamp

Animée par Anne Le Lan-Leguen et Nolwenn Decaux-Ferré,
pédiatres a Rennes. Recommandées par Catherine Gueguen

Quand ca jait POP, c’est bon pour les neurones !

Comment les avancées en neuro sciences affectives et sociales nous
apprennent a étre mieux en lien avec les jeunes enfants pour rebondir,
exploser, mieux vivre ensemble, explorer I'extraordinaire dans notre
quotidien et mieux comprendre et vivre le moins extraordinaire du
tous les jours. Les compétences psycho sociales et émotionnelles des

parents et des enfants : pourquoi en parler ? Kesako ?

Entrée libre et gratuite
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La petite enfance en grand




