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Activités
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Inscriptions en ligne dès le 21 juin à 19h
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Service Jeunesse Guingamp
Rue Hyacinthe Cheval Guingamp
Tél. 02 96 43 73 98
jeunesse.guingamp@guingamp-paimpol.bzh
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

ÉTÉ 2023

Tarifs 

Inscriptions & infos pratiques

Accès Pôle
Jeunesse
Pôle Jeunesse
Rue Hyacinthe Cheval Guingamp
Tél. 02 96 43 73 98

D8

Ecole primaire
St Léonard

D8

Bd Mendès 
France

Lycée 
professionnel

Montbareil

Tribunal
 d’instance

POLE 
JEUNESSE 

Rue Hyacinthe
Cheval

Stade du
Roudourou

EAG

D767

Mairie

UCO BN

D787

• Adhésion 2023 : 6 € pour pouvoir 
participer aux activités toute l’année, 
même gratuites. 
• Apportez votre carnet de santé et 
votre numéro allocataire pour les 
nouveaux inscrits (dossier d’inscription
à renseigner, à renouveler tous les ans).  
• Tarifs en fonction du quotient familial.
• Toute absence sera facturée sauf sur 
présentation d’un justificatif (certificat 
médical...).

Cotisation forfaitaire 
annuelle 6 €

TARIF UNIQUE (TU) 2 €
Quotient familiaux < 559 560 à 699 700 à 999 1000 à 1323 > 1323
TARIF 1 (T1) 3,20 € 4,20 € 5,60 € 7,10 € 8,10 €
TARIF 2 (T2) 5,20 € 6,80 € 8,90 € 11,10 € 13,40 €
TARIF 3 (T3) 7 € 9,10 € 12,20 € 15,10 € 18 €

> Chèques vacances ANCV acceptés.

Inscriptions dès le 21 juin (19h)

OU EN SCANNANT 
LE QR CODE POUR 

S ‘INSCRIRE AUX 
ACTIVITÉS VIA

L’ ESPACE FAMILLE

SUR L’ESPACE FAMILLE 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

ATTENTION !
Si vous n’avez pas encore d’Espace famille, 

contactez rapidement (avant le 20 juin) 
le service jeunesse au 02 96 43 73 98.

OU EN SCANNANT 
LE QR CODE POUR 

S ‘INSCRIRE AUX 
ACTIVITÉS VIA

L’ ESPACE FAMILLE

SUR L’ESPACE FAMILLE 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh



ACTIVITÉS 
ET SORTIES

En activité la règle 
c’est  pas de portable ! 

LUNDI 10/07 MARDI 11/07 MERCREDI 12/07 JEUDI 13/07 VENDREDI 14/07

SAINT-MALO
9H30-18H

TROC PATATE
10H-12H30

TOP CHEF 1
10H-13H

SENSATIONS FORTES
9H-18H

FÉRIÉ

8 PLACES T1 16 PLACES TU 8 PLACES T1 À LA JOURNÉE ! 24 PLACES T2

PLAGE
14H-17H30

CINÉMA 
Horaire selon film
RDV AU CINÉMA

RANDONNÉE
14H-17H30

ORIGAMI
14H-16H

CRÉATION 
BIJOUX
14H-16H30

BADMINTON
14H-17H

15 PLACES T1 36 PLACES TU 8 PLACES TU 8 PLACES TU 8 PLACES T1 12 PLACES T1

TACOS
19H-21H

LOUP GAROU
14H-16H

GLISSIÈRES 
EN KAYAK
13H-18H

SOIRÉE CASINO
19H-21H30 
TENUE DE SOIRÉE 
EXIGÉE

FEU D’ARTIFICE
19H-00H
REPAS OFFERT

SOIRÉE 
BIEN ÊTRE
19H-21H

16 PLACES T1 16 PLACES G 16 PLACES T1 30 PLACES T1 24 PLACES T1 10 PLACES T1

Prévoir maillot/
serviette

Prévoir eau et 
tenue adaptée

DU LUNDI 10 AU VENDREDI 21 JUILLET 2023

Prévoir pique-nique

LUNDI 17/07 MARDI 18/07 MERCREDI 19/07 JEUDI 20/07 VENDREDI 21/07
TOURNOI 
SPORT CO’
14H-17H

JEUX 
EXTÉRIEUR
14H-16H30

TOURNOI 
ÉCHEC 
10H30-12H30

TOP CHEF 2
10H-13H

LES 5 
CONTINENTS
10H30-12H

FAIS TON MARCHÉ 
10H-13H

16 PLACES T1 14 PLACES G 14 PLACES G 8 PLACES T1 10 PLACES TU 8 PLACES T1

PLASTIQUE 
FOU
14H-16H

SOIRÉE LOUP 
GAROU
18H30-21H

1.2.3. PATISSEZ 
14H-18H

PAINT BALL
14H-18H

BADMINTON
14H-17H

ESCAPE GAME 
AU LOCAL
14H-17H

JOURNÉE AQUA 
WEST PARK
10H-18H

THÈQUE
10H-12H

RANDONNÉE
10H30-16H

12 PLACES TU 16 PLACES G 16 PLACES T1 16 PLACES T2 16 PLACES T1 16 PLACES T1 24 PLACES T2 16 PLACES TU 16 PLACES T1

BURGER FILM
19H-21H30

CINÉMA 
HORAIRE 
SELON FILM
RDV AU CINÉMA

PISCINE
14H-16H30

SCULPTURE 
ARGILE
14H-17H

ACTIVITÉ INTERGÉNÉRA-
TIONNELLE
14H-16H30

COURSE 
D’ORIENTATION
14H-17H

STRING ART 
14H-16H

DÉCO T-SHIRT
14H-16H

16 PLACES T1 36 PLACES TU 14 PLACES TU 12 PLACES T1 16 PLACES TU 16 PLACES TU 8 PLACES T1 12 PLACES T1

PIQUE-NIQUE 
PLAGE 
18H30-21H30

SOIRÉE GIRLY 
19H30-21H30

SORTIE PARC À MOULE  
14H-17H

SOIRÉE COCKTAIL 
19H-21H

*  SOIRÉE ÉLÉCTRO 
20H-23H

24 PLACES T1 16 PLACES TU 7 PLACES T1 20 PLACES T1 TEMPS FORT ! 36 PLACES G

- Programme à la quinzaine -

Passerelle (activités ouvertes et 
réservées aux futurs 6èmes et futurs 
5èmes + Accès au cinéma des lundis soirs)

* Activités « combo » avec d’autres services jeunesse

Prévoir sa gourde
pour toutes les 
activités !

 PRATIQUE   Repérez à quel moment 
de la journée votre activité démarre 
en fonction du code couleur :
 MATIN  , APRÈS-MIDI  ou  SOIRÉE 

LUNDI 5/07
TEST D’AISANCE
AQUATIQUE
14H RDV À LA PISCINE

40 PLACES G



ACTIVITÉS 
ET SORTIES

En activité la règle 
c’est  pas de portable ! 

LUNDI 24/07 MARDI 25/07 MERCREDI 26/07 JEUDI 27/07 VENDREDI 28/07

ARMORIPARK
10H-16H30

ESCAPE 
À LA ZONE 
14H-17H

CRÉATION DE 
BIJOUX 
14H-16H30

RANDONNÉE
10H-12H30

JEUX DE SOCIÉTÉ  
10H-12H

RÉCRÉ DES 3 CURÉS
9H-18H

BOUNCE BACK
17H-19H30

16 PLACES T2 10 PLACES T1 12 PLACES T1 8 PLACES TU 12 PLACES G 36 PLACES T2 16 PLACES G

LOUP-GAROU 
14H-16H

BALADE ÉCOCI-
TOYENNE
14H-16H

KAYAK
14H-18H

TOURNOI 
SPORT CO’ 
14H-17H

KOH LANTA 
PLAGE
14H-18H

ACTIVITÉ MA-
NUELLE
14H-17H

REFUGE 
DU LOUP 
10H-16H

TOP CHEF 
FINALE
10H30-12H

CRÊPES À 
CASTEL PIC 
14H30-17H

SOIRÉE MURDER
19H-21H30

BARBECUE 
SUR LA PLAGE 
18H30-21H30

12 PLACES G 12 PLACES G 16 PLACES T1 24 PLACES TU 24 PLACES T1 8 PLACES T1 16 PLACES T1 T1 12 PLACES G 18 PLACES TU 16 PLACES T1

SOIRÉE PIZZA FILM
19H-21H30

CINÉMA 
HORAIRE
SELON FILM
RDV AU CINÉMA

COURSE 
D’ORIENTATION 
URBAINE 
19H-21H

SOIRÉE GIRLY 
MÈRE FILLE
19H30-21H30
RÉSERVÉE AU DUO 
MÈRE FILLE

SOIRÉE BIEN 
ÊTRE
19H-21H

DANCE FLOOR
19H-22H30

12 PLACES T1 36 PLACES TU 14 PLACES TU 10 PLACES T1 10 PLACES TU 36 PLACES G

DU LUNDI 24 JUILLET AU VENDREDI 4 AOÛT 2023

LUNDI 31/07 MARDI 01/08 MERCREDI 02/08 JEUDI 03/08 VENDREDI 04/08

NAIL ART
14H-17H30

ESCRIME 
13H30-17H

SHOPPING / 
EXPO / PLAGE 
10H-18H 
PRÉVOIR ARGENT 
DE POCHE

TELESKI 
NAUTIQUE 
+ PLAGE
9H30-18H

CUISINE DU 
MONDE
9H30-13H30

KINGOLAND
9H-18H15

STAGE 3 
JEU DE PISTE 
EN LIVE
11H-21H30

12 PLACES T1 7 PLACES T1 7 PLACES T1 16 PLACES T2 8 PLACES T1 40 PLACES T2 6 PLACES G

PLAGE ET JEUX
14H30-20H30 SORTIE VTT

14H-18H
RAMENER SON 
VTT ET CASQUE

BADMINTON
14H-17H30

STAGE 1 
CRÉA JEU DE PISTE
13H30-18H

BASKET
14H-17H30

BEACH VOLLEY 
+ PLAGE
13H30-18H

GRAND JEU DE 
PISTE
15H-21H30
EN PARTENARIAT 
CENTRE SOCIAL
REPAS COMPRIS

BADMINTON
14H-17H30

16 PLACES TU 12 PLACES TU 10 PLACES TU 6 PLACES TU 12 PLACES TU 8 PLACES TU 36 PLACES TU 10 PLACES TU

CINÉMA 
HORAIRE SE-
LON FILM

ANIMATION 
CENTRE VILLE
14H-18H 
RDV AU CENTRE 
VILLE

DIY VETEMENT 
14H-17H30

BOWLING
19H15-21H30

STAGE 2 
CRÉA JEU DE PISTE
13H30-18H

JEUX DE 
SOCIÉTÉS
14H-17H30

LOUP GAROU 
19H45-21H30

36 PLACES TU SANS INSCRIPT° G 10 PLACES T1 16 PLACES T1 6 PLACES TU 10 PLACES TU 12 PLACES TU

- Programme à la quinzaine -

 PRATIQUE   Repérez à quel moment 
de la journée votre activité démarre 
en fonction du code couleur :
 MATIN  , APRÈS-MIDI  ou  SOIRÉE 

Prévoir sa gourde
pour toutes les 
activités !

Prévoir maillot/
serviette

Prévoir eau et 
tenue adaptée

Prévoir pique-nique
Passerelle (activités ouvertes et 
réservées aux futurs 6èmes et futurs 
5èmes + Accès au cinéma des lundis soirs)

* Activités « combo » avec d’autres services jeunesse

PIZZAS + FILM 
18H30-21H30

16 PLACES T1

CINÉ PLEIN AIR 
21H30-1H
RDV JARDIN PUBLIC

16 PLACES TU



ACTIVITÉS 
ET SORTIES

En activité la règle c’est  pas de portable ! 

LUNDI 07/08 MARDI 08/08 MERCREDI 09/08 JEUDI 10/08 VENDREDI 11/08
ACCRO-
BRANCHE + 
PLAGE
9H-18H

SORTIE VALLÉE 
DES SAINTS
10H-17H30

CROSS FIT
10H-12H30

RANDO 
PLAGE
10H-18H

SORTIE PAIMPOL
LA ROCHE JAGU 
+ BALADE 
13H30-18H

AQUA WEST PARK + BREST
9H-17H45

PLAGE 
MINI-GOLF
10H-17H30

CROSS FIT
10H-12H30

16 PLACES T2 8 PLACES TU 12 PLACES TU 16 PLACES TU TU PRÉVOIR ARGENT 36 PLACES T2 16 PLACES T1 12 PLACES TU

ESCRIME
13H30-17H

ANIMATION 
CENTRE VILLE
14H-18H 
RDV EN VILLE

CROSS FIT
14H30-17H30

TOP CHEF 1 
18H-21H30

TROC PATATE
14H-18H

INITIATION 
BOXE
14H30-18H

TOURNOI 
ECHEC’BLITZ’
14H-17H30

7 PLACES T1 SANS INSCRIPT° G 12 PLACES TU 6 PLACES T1 16 PLACES G 8 PLACES TU 10 PLACES TU

JUST DANCE
19H30-21H30

CINÉMA 
Horaire selon film

ESCAPE GAME
14H-17H30

JEUX DES 5 
CONTINENTS 
14H-18H

BADMINTON 
19H15-21H30

JEU DE ROLES 
19H15-21H30

JEUX DE 
SOCIÉTÉS
14H-17H30

RANDO NATURE 
13H45-18H

SOIRÉE MAFIA
19H30-21H30

ANIMATIONS 
À CADOLAN
19H-21H30

12 PLACES TU 36 PLACES TU 10 PLACES T2 12 PLACES TU 12 PLACES TU 12 PLACES G 12 PLACES TU 16 PLACES TU 24 PLACES TU G

DU LUNDI 7 AU VENDREDI 18 AOÛT 2023

LUNDI 14/08 MARDI 15/08 MERCREDI 16/08 JEUDI 17/08 VENDREDI 18/08

PARCOURS 
SANTÉ
14H30-17H30

SCULPTURE 
ARGILE
14H-17H30

FÉRIÉ

*  PLAGE 
& JEUX
9H15-17H30

STAGE DANSE 
AFRO / DANCE 
HALL 1
13H30-17H

*  TOURNOI DE FOOT
10H-17H

COURSE 
D’ORIENTATION 
14H-17H30

12 PLACES TU 10 PLACES T1 8 PLACES TU 12 PLACES T1 12 PLACES TU 24 PLACES TU

ACTIVITE 
MANUELLE 
MYSTERE
14H-17H30

CRÉER TON 
PUZZLE
14H-17H30

FREESTYLE 
FOOTBALL
14H-18H

PAINTBALL
13H30-18H

ATELIER BOIS
14H-18H

12 PLACES T1 Apporte 
une image T1 T1 20 PLACES T2 10 PLACES T1

LASER GAME 
19H15-21H30

CINÉMA 
HORAIRE SELON 
FILM

TOP CHEF 2 
18H-21H30

LOUP-GAROU
19H30-21H30

STAGE DANSE 
AFRO / DANCE 
HALL 2
13H30-17H

STAGE DANSE 
AFRO / DANCE 
HALL 3
13H30-17H

SOIRÉE
FRISSONS
19H30-21H30

ANIMATIONS 
À CADOLAN
19H-21H30

16 PLACES T2 36 PLACES TU 6 PLACES T1 12 PLACES TU 12 PLACES T1 12 PLACES T1 20 PLACES TU G

- Programme à la quinzaine -

 PRATIQUE   Repérez à quel moment de la journée votre activité démarre en fonction du code couleur :  MATIN  , APRÈS-MIDI  ou  SOIRÉE 

Prévoir sa gourde
pour toutes les 
activités !

Prévoir maillot/
serviette

Prévoir eau et 
tenue adaptée

Prévoir pique-nique
Passerelle (activités ouvertes et 
réservées aux futurs 6èmes et futurs 
5èmes + Accès au cinéma des lundis soirs)

* Activités « combo » avec d’autres services jeunesse



ACTIVITÉS 
ET SORTIES

En activité la règle c’est  pas de portable ! 

LUNDI 21/08 MARDI 22/08 MERCREDI 23/08 JEUDI 24/08 VENDREDI 25/08

CRÉATION BIJOUX
14H-17H30

PEINTURE
14H-17H30

KAYAK PLAGE
8H45-17H30

FRAC + SHOPPING RENNES
9H-18H

FÊTE FIN AOUT
15H-21H30

10 PLACES T1 10 PLACES T1 16 PLACES T1 Prévoir argent 16 PLACES T1 Repas compris 40 PLACES TU

TOURNOI 
PING-PONG
14H30-17H30

THEQUE PARTY
14H-17H30

EXPRESSION 
CORPORELLE
14H-18H

12 PLACES TU 12 PLACES TU 12 PLACES T1

HANDBALL
14H-17H

CINÉMA 
Horaire selon film
RDV AU CINÉMA

TOP CHEF 
FINAL
18H-21H30
RÉSERVÉ AUX 
GAGNANTS

TOURNOI 
MARIO SWITCH
14H-17H30

BARBECUE
19H-21H30

12 PLACES TU 36 PLACES TU 4 PLACES 12 PLACES TU 12 PLACES TU

DU LUNDI 21 AU VENDREDI 25 AOÛT 2023
- Programme à la semaine -

Prévoir sa gourde
pour toutes les 
activités !

 STAGE DANSE AFRO / DANCE HALL 

TEXTE EN ATTENTE

DATES DU MERCREDI 16 AU VENDREDI 18 AOÛT
HORAIRES DE 13H30 À 17H
PLACES 12
TARIF T1

LES STAGES 
DE L’ÉTÉ

Prévoir maillot/
serviette

Prévoir eau et 
tenue adaptée

Prévoir pique-nique
Passerelle (activités ouvertes et 
réservées aux futurs 6èmes et futurs 
5èmes + Accès au cinéma des lundis soirs)

* Activités « combo » avec d’autres services jeunesse

 STAGE CRÉATION JEU DE PISTE 

CRÉATION D’UN JEU DE PISTE ET MISE EN PLACE 
DU JEU AUPRÈS DU PUBLIC. EN PARTENARIAT 
AVEC LE CENTRE SOCIAL TI MENOZ.

DATES DU MERCREDI 2 AU VENDREDI 4 AOÛT
HORAIRES
PLACES
TARIF TU

LES STAGES 
DE L’ÉTÉ


