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PETITE 
ENFANCE

Concernant les animations, le RPE c’est un lieu d’éveil 
et de socialisation pour nous et de rencontres et 
d’échanges pour l’adulte qui nous accompagne.

On peut venir aux animations si on a moins de 3 ans
et si on est accompagné d’un adulte (parent, grand-
parent, assistant maternel, garde à domicile...). Il est 

responsable de nous tout au long de l’animation.

RELAIS PETITE ENFANCE
Site de Guingamp
22 rue de la Poste 22970 Ploumagoar 
06 71 90 34 76
rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh
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Mai - Juillet 2024

Inscription auprès du Relais Petite Enfance
par mail.

 Le RPE a aussi pour missions : 

> d’accompagner les parents / futurs parents 
dans la recherche de leur mode de garde, 
dans leur fonction d’employeur d’assistant 
maternel,
> d’accompagner les professionnels de 
la petite enfance (assistant maternel, 
garde à domicile… ) dans leur pratique 
professionnelle et dans leur fonction de 
salarié.
> contact infos Petite Enfance :
02 96 55 37 22



 « Il n’y a pas de mauvais temps, il y a que des mauvais vêtements » (proverbe islandais). C’est pourquoi nous 
allons dorénavant pouvoir mettre à disposition des combinaisons d’extérieur que nous avons achetées 
pour les enfants !

On ne compte plus les avantages des jeux en extérieur et en pleine nature, tant ils sont nombreux :
- Ils encouragent la créativité de l’enfant. Cet imaginaire et cette créativité vont également avoir un 
impact positif sur la concentration de l’enfant et sur ses apprentissages : en faisant et en créant de manière 
autonome, le tout petit va apprendre de nombreuses choses avec beaucoup plus de facilités.
- Ils favorisent la découverte et la connexion avec la nature. Explorer le terrain, dans un milieu naturel 
comme un sentier en forêt, encourage l’enfant à mieux comprendre l’environnement qui l’entoure, et lui 
permet de dépenser plus d‘énergie et de tester ses limites.
- Ils sont aussi bénéfiques pour le développement émotionnel et social des enfants. Ils améliorent la 
coopération entre enfants.
Des situations de jeu très riches :
- des expériences multisensorielles riches et diversifiées
- des occasions de jouer de façon bruyante, dynamique et active
- des surfaces brutes et inégales qui permettent d’améliorer la force physique, le sens de l’équilibre et la 
coordination
- des éléments naturels qu’un enfant peut combiner, manipuler et adapter à sa guise.

Alors : TOUS DEHORS !

Zoom sur...

Toutes les animations sont GRATUITES (sans adhésion) et  SUR INSCRIPTION 

Le printemps est (quasi) là ! Voilà une belle occasion de passer du temps et de se retrouver 
en extérieur.

TOUS LE MONDE DEHORS: LES 
ANIMATIONS EN EXTÉRIEUR

MAI
Rencontres et jeu « Nature » (Atelier d’observation)
Mardi 14 mai | séance 1 : 9h30-10h15  | Séance 2: 10h30-11h15 | Guingamp (Centre social Ti 
Menoz)

Bébés lecteurs
Vendredi 17 mai | séance 1 : 9h45-10h30 | Séance 2: 10h45 -11h30 |  Ploumagoar 
(Médiathèque)

Rencontres et jeu en extérieur
Mardi 21 mai | séance 1 : 9h30-10h15 | Séance 2: 10h30 -11h15  (en présence de la 
médiathèque de Pabu) | Pabu (Parc animalier, près de la mairie)

Rencontres et Jeu à la Ludothèque
Vendredi 24 mai | séance 1 : 9h30-10h15 | séance 2 : 10h30-11h15 | Ploumagoar (Maison de 
l’Enfance)

Balade animée par le service culturel de Ploumagoar
Mardi 28 mai | 10h-11h | Ploumagoar (Bois de Kergré)

Atelier Motricité avec Marylène
Vendredi 31 mai | séance 1 : 9h30-10h15 | séance 2 : 10h30-11h15 | Saint Agathon (Petite 
salle du gymnase, rue Hent Meur)

JUIN

Bébés lecteurs avec la médiathèque de Guingamp
Mardi 4 juin |  séance 1 : 9h30-10h15  | Séance 2: 10h30-11h15 | Guingamp (Jardin Public)

Atelier Médiation animale avec Mélinda Le Gall
Vendredi 7 juin | séance 1 : 9h30-10h15  | Séance 2: 10h30-11h15 | Ploumagoar (Sous la 
yourte au foyer de vie Roger Legrand, 28 Rue Kergillouard, 22970 Ploumagoar)

Rencontres et jeu en extérieur en présence de Laure, coordinatrice handi-
cap 
Mardi 11 juin | séance 1 : 9h30-10h30  | séance 2 : 10h30-11h30 | Parc de la Chapelle St 
Léonard (Guingamp)

Atelier Médiation animale avec Mélinda Le Gall
Vendredi 14 juin | séance 1 : 9h30-10h15  | séance 2 : 10h30-11h15 | Plouisy (Ancienne école, 
rue du Croisic)

Sortie à la ferme de Run Askol
Mardi 18 juin | Séance 1: 9h30-10h30  | Séance 2: 10h45-11h45 | Plouisy (1, Ruscol)

Éveil musical intergénérationnel avec Jean Zimmerman, en extérieur
Vendredi 21 juin | Séance 1: 9h30-10h15  | Séance 2: 10h45-11h30 | St Agathon (Résidence 
Beau-Chêne)

Atelier Motricité avec Marylène 
Mardi 25  juin | Séance 1: 9h30-10h15  | Séance 2: 10h30-11h15 | Saint Agathon (Petite salle 
du Gymnase, rue Hent Meur)

Rencontres et jeu à la Ludothèque
Vendredi 28 juin | Séance 1: 9h30-10h15  | Séance 2: 10h30-11h15 | Ploumagoar (Maison de 
l’Enfance)

JUILLET

Balade en forêt, menée par l’enfant
Mardi 2 juillet |  10h-11h | Plouisy (Champ de Tir)

Sortie à la ferme de Run Askol
Vendredi 5 juillet | séance 1 : 9h30-10h30 | Séance 2: 10h45 -11h45 |  Plouisy (1, Ruscol)


