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Saison

MUSIQUE, DANSE, 

THÉÂTRE, CONFÉRENCES,

PROJECTIONS, EXPOSITIONS

Un équipement de

Paimpol
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10 ans, ça se fête !

WEEK-END FESTIF

Programmation
SOUFFLEUR DE RÊVES
MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE
CAPTIF
JETER L’ENCRE
ALLÔ, TAD NEDELEG ?
JEANNE ET GABRIELLE REPOSENT EN PESTES 
SIIAN
LES BUBBEY MAYSE
PLASTIC
DUO CAVADEON

Expositions
CHAMP (CONTRE CHANT)2

LA RÉVOLUTION « FEMME, VIE, LIBERTÉ »
TATI MOUZO
CAFÉS BRETONS

Activités
MUSIQUE
DANSE
THÉÂTRE
POTERIE

Renseignements et réservations :
02 96 20 36 26 - lasirene@guingamp-paimpol.bzh 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh/culture/la-sirene-paimpol
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Les spectacles commencent à l’heure indiquée 
Ouverture de la billetterie 30 min avant le début du spectacle
Prévente disponible à Milmarin, Ploubazlanec 
Tarif réduit : étudiants, demandeurs d’emploi, intermittents du spectacle
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Après 10 ans de voyages, La Sirène fait escale pour célébrer ses rencontres.

La programmation de cette saison 2024-2025 revient sur les temps forts de son histoire, en 
conviant des artistes et des compagnies qui ont marqué le lieu, et se projette vers de nouveaux 
horizons, avec une passion intacte pour les beaux métissages que sont capables de créer les 
langages artistiques.

Toujours aussi ouverte, toujours aussi passionnée, toujours aussi curieuse, Guingamp-Paimpol 
Agglomération ouvrira grand les portes de La Sirène pour un week-end anniversaire mémorable 
et une saison de partages à laquelle vous êtes tous conviés !

Josette Connan
Vice-présidente aux 

Nouvelles Dynamiques Territoriales

Edito
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Tu as entre 15 et 18 ans ? 
Profite du Pass Culture pour découvrir 
la culture autour de chez toi  !

www.pass.culture.fr

Josette Connan
Vice-présidente aux Nouvelles Dynamiques Territoriales
Etienne Kerbaul
Responsable, régisseur et programmateur



27, 28 & 29 septembre

10 ans,
ça se fête !
En ouverture de saison et pour fêter ses 10 ans, La Sirène vous propose un 
week-end festif !
Pour cette occasion, vous pourrez découvrir le lieu sous une autre forme 
pour des concerts debout, pendant lesquels vous pourrez danser tout en 
voyageant !
Après une première escale en Afrique le vendredi, La Sirène vous emmènera 
dans les pays de l’Est le samedi pour débarquer sur notre terre de Bretagne 
le dimanche.
Bienvenue à La Sirène !
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Fest-Deiz
Avec Louri Derrien et Thomas 
Le Gallic (duo de trompette et 
accordéon chromatique), 
Marc Thouenon (solo bouzouki) 
et participation des élèves de 
musique traditionnelle de l’Ecole de 
Musique communautaire.  

GRATUIT

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE



Leur musique se veut un paysage sonore que 
l’on traverserait à dos de guitare, un théâtre 
sans décor où la machinerie apparaît au grand 
jour pour montrer la mécanique de la transe. 
Les morceaux s’étirent comme un fleuve, des 
sources africaines pour se jeter dans la mer 
psychédélique des 70’s. Les cuivres et les 
chants soufflent le chaud, la respiration est 
longue et la palabre de rigueur.

Horaire : 20h30
Durée : 1h15
Concert debout
Tarifs : 10€- 8€ réduit

S’inspirant de poèmes et de chants 
folkloriques, LADISLAVA insuffle à ses nouvelles 
compositions la couleur des musiques slaves 
et des langues de ces pays, à travers l’écriture 
des mélodies et des paroles. 

Le concert intitulé «FUSIONS», formé autour de 
cet univers culturel, prend corps, tout en lumières 
et en mystères, pour délivrer une expérience 
intense entre musiques de l’Est et électro.

Chant, clarinette, guitares, synthés et 
machines se mêlent aux costumes inspirés 
des ornements traditionnels slaves et à 
la danse tribal-fusion, chorégraphiée par 
Delphine Pont, pour offrir un tableau complet 
où le spectateur est invité à voyager aux 
confins d’un univers unique et envoûtant.

Horaire : 20h30
Durée : 1h15
Concert debout
Tarifs : 10€- 8€ réduit

Vendredi 27 septembre
samedi 28 septembre

Mata Hari Afrobeat Ladislava
Electro-slave

Buvette sur place 
Horaire : de 14h30 à 19h
Tout public
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SOUFFLEUR 
DE RÊVES 
Musique du monde 
Compagnie Hirundo Rustica 

Le temps suspend son vol. Des oiseaux chantent. Des petits, des grands, 
venus de quatre continents. Au cœur de terres inexplorées et mystérieuses, 
là où se mêlent les forêts et les rivières, où se confondent les mers et les 
étoiles, où se rencontrent les pierres et les esprits, le Souffleur de Rêves 
donne corps et vie à ses flûtes. Il partage ses rencontres, ses trouvailles, ses 
rêves, ses joies, ses peines. Il  embarque pour un grand voyage quiconque 
saura lâcher les amarres et accueillir la surprise et l’inconnu.
À travers cette formule intimiste et introspective, le musicien, compositeur 
et collecteur Jean-Luc Thomas invite, au fil de musiques à bourdons, 
répétitives ou de transe, à suspendre le temps au souffle et à l’écho du 
silence.

Horaire : 20h30
Durée : 1h
Tout public
Tarifs : 10€/8€
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+ séances scolaires

Flûtes & électronique :
Jean-Luc THOMAS
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MARINS DANS
LA TEMPÊTE : 
La course au large

REGARDS PERSANS 
Mehran Tamadon et 
Parya Vatankhah

La Sirène accueille les projections du Mois du Film 
Documentaire proposées par la Médiathèque de 
Paimpol autour de la culture iranienne émanant des 
artistes opprimés en Iran, et par Milmarin autour de la 
course au large ! 

MOIS DU FILM 
     DOCUMENTAIRE

JEU. 14, 19h
IRANIEN
Mehran Tamadon, 2014

SAM. 9, 15h
GABART, QUAND GAGNER 
NE SUFFIT PLUS
Elsa Blayau, 2024

SAM. 9, 17h
SILLAGES
Léa Rinaldi, 2019

JEU. 21, 19h
COURTS-METRAGES
Parya Vatankhah

MON PIRE ENNEMI
Mehran Tamadon, 2024

VEN. 8, 19h 
LE MONSTRE
Tanguy Conq, 2024

DIM. 10, en direct 
Retransmission du départ 
VENDÉE GLOBE

JEU. 28, 19h 
LÀ OÙ DIEU N’EST PAS
Mehran Tamadon, 2023

DU 8 
AU 28 
NOV

La Médiathèque de Paimpol et 
La Sirène accueilleront chacune 
une partie de l’exposition 
LA RÉVOLUTION « FEMME, VIE, 
LIBERTÉ » p.16

Rendez-vous gratuits !
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CAPTIF
Théâtre immersif 
Théâtre du Totem

Horaire : 20h30
Durée : 1h
Tout public
Tarifs : 10€/8€

Un homme encagé. Un reporter de guerre.
Pourquoi est-il enfermé ? Que fait-il dans ses moments d’intense 
solitude ? Comment gère-t-il sa peur ? Autant de questions qui 
invitent le public à s’interroger sur la notion de captivité et qui 
l’amèneront à reconstituer, tel un puzzle, son histoire.

Dans cette cage, le passé, le présent et le futur s’entremêlent 
lors de conversations imaginaires ou vécues avec les fantômes 
de sa vie. L’homme s’accroche à ses souvenirs, à ses rêves, à 
ses routines, pour ne pas sombrer dans la folie.

Survivre… résister… garder l’espoir… grâce à ses convictions 
mais aussi grâce à l’art, la poésie, la musique…
Plus que son histoire personnelle, c’est toute son humanité 
qu’il questionne ici.

SAM
23
NOV

Mise en scène et jeu : 
Zouliha MAGRI et 
Christophe DUFFAY
Violoncelliste : 
Dimitri PEREIRA

CR
ÉA

TION SOUTENUE PAR - CRÉATION SOUTENUE PA
R 

- 

+ séances scolaires
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JETER L’ENCRE
Concert dessiné 

VEN
06 
DÉC

«Jeter l’Encre» est un concert dessiné 
à valeur documentaire sur le thème  
de l’Océan.

Sur scène, Marie Bobin est aux pinceaux, 
François Gaillard est au chant, au piano, 
flûte traversière, accordéon.

En vidéo, des témoignages d’acteurs 
de la mer (Isabelle Autissier, Laurent 
Ballesta, Yvan Bourgnon, Raphaëla  
Le Gouvello, Louis Cozan...)

Un spectacle familial sur le thème 
«Raconte-nous la Mer»...

Horaire : 18h30
Durée : 1h15
Tout public à partir de 3 ans 
Tarifs : 10€/8€

en partenariat
avec

+ séances scolaires

Pinceaux : Marie BOBIN
Chant, piano, flûte traversière, 
accordéon : François GAILLARD



ALLÔ, TAD NEDELEG ?
Spectacle – chansons
Compagnie Son Ar Leurenn

En Bretagne, la nuit de Noël a toujours été source de contes et de légendes… 
Il se raconte même que, pendant des siècles, le père Noël lui-même n’osait 
mettre les pieds chez nous ! À cela, une seule raison : le vent. Il en avait… 
terriblement peur…
Mais à ces mots vous aurez compris que… pas de père noël… pas de cadeaux !
Alors le temps venu, ce sont les enfants qui chantonnaient de porte en porte, dans les 
villages, ce même refrain : « Kanomp Nouel e-penn an ti, pêr pe avaloù, pe arc’hant ha ni’vo 
koutant… Chantons Noël pour une pomme, pour une poire, pour un petit coup de cidre à 
boire » et recevaient ici une poire, là une pomme ou quelques friandises…
Cette histoire-là est bien celle que Morwenn et Roland voudraient pouvoir vous conter mais 
le Pôle Nord en a décidé bien autrement, et les empêchera de dévoiler cette version des 
faits aux oreilles des enfants !
Même le Père Noël, rusé, s’y mettra à coups 
de téléphone perturbateurs pour prouver 
qu’il sait maintenant parler… en breton !

Horaire : 18h30
Durée : 45 minutes
Tout public à partir de 3 ans
Tarif : 10€/8€
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VEN
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 -

+ séances scolaires
Guitare / banjo / compositions : Roland CONQ
Chant / compositions / textes : Morwenn LE NORMAND



JEANNE ET 
GABRIELLE 
REPOSENT 
EN PESTES
Théâtre 
Compagnie Chon

« Happy End – Parce que toutes 
les bonnes choses ont une fin ! », 
tel est le nom de l’entreprise de 
Jeanne et Gabrielle, spécialisée 
en enterrements de tous types : 
enterrement de vie de jeune fille, de 
vie de garçon, et enterrement tout 
court.
Vous êtes d’ailleurs conviés ce soir 
aux funérailles de Valentin, dans la 
solennité et la décence requise.
Mais ça, c’était sans compter sur 
une erreur d’agenda. La cérémonie 
va prendre une tournure tout à fait 
inattendue… et se révéler bien plus 
drôle que prévu !

Humour noir, burlesque, cette 
comédie clownesque est emmenée 
par un duo de comédiennes 
énergiques et audacieuses qui nous 
font pleurer… de rire.

Horaire : 20h30
Durée : 1h15
Tout public
Tarifs : 14€/8€

11

VEN
17
JANV

+ séances scolaires

Écriture et interprétation : Claire BIDET et Caroline DUBOIS
Mise en scène : Michel FRENNA



Horaire : 20h30
Durée : 1h15
Tout public
Tarif : 14€/8€

siiAn
Musique du monde 
Compagnie Les Traversées

Une rencontre de l’arabe, du français, du kabyle et du breton, autour 
de poèmes de grands auteurs. Une musique riche de nombreuses 
influences, passerelle entre Orient et Occident, associant guitare 
électrique, rubab afghan, zarb, violon, flûte traversière, percussions 
iraniennes, cymbales, et clarinette basse.
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CR
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TION SOUTENUE PAR - CRÉATION SOUTENUE PA
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- 

SAM
8
FÉV

Composition, chant, rubab, guitare électrique, bendir : siiAn
Flûte traversière, cymbales : Erwan TASSEL
Violon : Benoît JOSSE 
Zarb, daf : Florian BELLEC 
Clarinette basse, clarinette : Gwenaël PIEL



LES BUBBEY MAYSE
Musique du monde

Horaire : 20H30
Durée : 1h15 
Tout public
Tarif : 14€/8€

Les Bubbey Mayse, c’est la puissance de quatre femmes qui 
s’exprime. C’est une musique engagée, une écriture assumée, 
menée par la force du collectif.

Dans leurs instruments, on entend les cris des histoires qui 
remuent, on sent planer le pas de la colère, on devine des 
racines profondes avec des envies d’horizon, on rêve de se 
blottir dans une danse jusqu’au petit matin…
Et dans leurs quatre voix, accordées au cordeau, on plonge 
dans un univers entier et épidermique. Celui de quatre femmes 
qui se réunissent autour de l’amour de la musique klezmer et 
de la langue yiddish, et qui y puisent l’élan de réinventer des 
lendemains qui chantent.
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SAM
29
MARS

Masterclass 
avec les élèves de 
l’école de musique 
communautaire
14h-16h

Clarinette, chant: Elsa SIGNORILE
Violoncelle, chant : Juliette DIVRY
Violon, chant : Margaux LIÉNARD
Accordéon, chant : Morgane LABBE



PLASTIC
Spectacle jeune public
Danse, matière, marionnette et théâtre
Compagnie Mimélés

Léon le requin en a assez, trop c’est trop, 
le plastique c’est pas si sympathique, 
trouvons des solutions !
Danse, matière, marionnette et théâtre se 
croisent dans ce spectacle interactif. 
Par des corps dansants et expressifs, la 
manipulation de la matière plastique et de 
la marionnette, ce nouveau spectacle de 
la Compagnie Mimélés vous emmène dans 
l’univers du théâtre visuel.

Horaire : 18h30 
Durée : 35 minutes
Jeune public à partir de 3 ans
Tarifs : 10€/8€
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VEN
25
AVR

+ séances scolaires

Mise en scène et interprète : Elise DELAUNAY
Compositeur et interprète : Sofia NAÏT

Le spectacle sera suivi d’un 
temps d’échange ouvert à tous !



DUO CAVADEON
Musique du monde

Un accordéoniste qui s’inspire de la musique 
bretonne et irlandaise... Une guitariste, 
cavaquiste qui s’inspire des musiques 
latines improvisées, ça donne... un voyage en 
Brésirlande, jigs, reels, ballades irlandaises, 
choro, forró, baião du Brésil, musette de France 
et d’Italie, morna du Cap Vert, valses d’Amérique 
latine. Mais la liste s’allonge au fur et à mesure 
de l’appétit des duettistes.

Horaire : 21h
Durée : 1h15
Tout public
Tarif : 10€/8€

Dans le cadre
du festival BAM!
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VEN
16
MAI

Cavaquinho, guitare : Marion CAMPOS-GULLOTTI
Accordéon : Stéphane LE LUYER



CHAMP 
(CONTRE CHANT)2

EXPO PHOTO de Kevin ANTOINE

Jazz, flamenco, blues, trad’ breton, théâtre...
Depuis son inauguration en décembre 2014, 
le centre culturel La Sirène à Paimpol a fait 
résonner ses murs grâce à une multitude 
d'artistes d'horizons variés. Une rétrospective 
photographique réalisée par Kevin Antoine 
revient sur ces 10 années avec une série de 
portraits d'artistes qui ont fait de ce lieu une 
salle de spectacle...
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LA RÉVOLUTION 
« FEMME, VIE, LIBERTÉ »
Dessins de presse de  
Kianoush Ramezani et de Mana Neyestani.

En hommage à Jina Mahsâ Amini, morte 
tragiquement des suites de son arrestation à 
Téhéran le 13 septembre 2022, pour un voile mal 
mis. Placée sous le signe de l’interculturalité entre 
la France et l’Iran, cette exposition invite deux 
dessinateurs iraniens en exil en Europe, Mana 
Neyestani et Kianoush Ramezani, à entrer en 
dialogue avec nous : que signifie faire la révolution 
en Iran aujourd’hui et pour l’histoire ? 
Commissariat d’exposition : Iris Farkhondeh, 
Laurent Garreau et Simon Cau.

DU 05 
NOV
AU 19 
DEC

La Médiathèque de Paimpol et 
La Sirène accueilleront chacune 
une partie de l’exposition !
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DU 04 
MARS
AU 29 
AVR

DU 14 
JAN
AU 21 
FEV

TATI MOUZO
Peintures, estampes sur bois, 
linoléum et  lithographie.

CAFÉS BRETONS
EXPO PHOTO de Sylvain BOUTTET

Sylvain Bouttet, photographe et 
réalisateur, a parcouru le Centre-Bretagne 
entre 1994 et 1995 et a immortalisé des 
ambiances, des habitudes et surtout des 
personnages ! Les photos sont légendées 
mais la plupart parlent d’elles-mêmes : 
on y voit toute une humanité des cafés 
d’antan, cafés épiceries aux décors 
comme figés dans le temps, avec leurs 
patrons ou patronnes emblématiques, 
leurs habitués qui posent - ou pas - 
comme autant de célèbres anonymes. 

Tati Mouzo peint des gens que l’on ne peint pas : des 
ouvriers dans leur jardin, des mariniers au bord des 
canaux, des lecteurs de journaux improbables, des 
consommateurs de ballons de rouge, de p’tits blancs 
au bord des zincs de bistrots. Les images viennent 
d’elles-mêmes, avec une évidence spontanée : la 
représentation s’éloigne de tout dogme réaliste pour 
lorgner vers le naïf, l’art séquentiel.



École de Musique communautaire 
Tél. : 02 96 13 59 61 
ecole.musique@guingamp-paimpol.bzh 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

LA MUSIQUE

L’École de Musique communautaire accueille près de 500 élèves de 5 à plus de 
70 ans, encadrés par 22 enseignants. Plus de 250 élèves et 11 enseignants se 
retrouvent sur le site de Paimpol, à La Sirène.
L’école de musique propose un enseignement riche et varié tout au long de 
l’année scolaire : éveil musical, musique classique, du monde, jazz, musique 
actuelle et musique traditionnelle. En plus des cours individuels, la pratique 
collective est au cœur de l’école de musique : c’est un lieu de partage, de 
dynamisme et de rencontres intergénérationnelles.
Animations et concerts sont organisés toute l’année ainsi que des stages 
et master-classes, le plus souvent en lien avec la programmation du Centre 
Culturel.

CONCERTS GRATUITS ET OUVERTS A TOUS
vendredi 31 janvier à 19h et 20h30 : 
concert des pianistes
vendredi 07 mars à 19h : 
concert des chorales
vendredi 21 mars à 19h :
concert des vents
mercredi 07 mai à 19h : 
concert des cordes

MUSIC HALL 
16 octobre à 16h
11 décembre à 14h30
05 février à 16h
30 avril à 14h30

A
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École de Danse municipale
06 07 44 73 09 
ecoledanse@ville-paimpol.fr 
www.ville-paimpol.fr

LA DANSE

L’école municipale de danse gérée par la Ville de Paimpol 
accueille les enfants à partir de 4 ans révolus, les adultes 
et les seniors. Les enfants de 4 à 6 ans bénéficient d’un 
cours d’éveil, pour les plus petits, et d’initiation, pour les 
plus grands, d’une heure par semaine. À partir du CE1 les 
élèves dansent 2h par semaine et s’initient au classique et 
au modern’jazz. Les adultes pratiquent 1h de classique et 
modern’jazz par semaine. L’école accueille également les 
seniors pour des cours d’expression corporelle.

• Éveil
• Initiation
• Modern’Jazz
• Adultes
• Seniors
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École Les 3 Coups 
Tél. : 06 86 00 03 74
les3coups-theatre@orange.fr
ecole-de-theatre-de-paimpol.webnode.fr

LE THÉÂTRE

«Ensemble nous oserons, nous créerons, nous explorerons tous les possibles.
Nous vous proposons un instant de partage, de découverte de soi.»

Caroline, Nathalie et Zoé.
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Ateliers Théâtre hebdomadaires d’octobre à juin.

•	 8/12 ans les mardis soirs de 17h à 19h
•	 12/17 ans les mercredis de 14h à 16h
•	 Dès 11 ans - bilingue anglais français les mercredis de 17h à 19h
•	 Adultes, techniques théâtrales / improvisation
•	 Adultes clown / théâtre.

Mini-stages en périodes de vacances scolaires pour les enfants.
Interventions en écoles, collèges et lycées.
Création de spectacles vivants.

FESTIVAL DES CURIOSITÉS 
DE L’ÉCOLE DE THÉÂTRE
du 5 au 15 juin 2025



Atelier de poterie Terre en Jeu
atelierterreenjeu@gmail.com 
Facebook : atelierterreenjeu

LA POTERIE

L’atelier Terre en Jeu propose des cours hebdomadaires 
pour les enfants (à partir de 4 ans), les adolescents et 
les adultes (tous niveaux).
Les cours permettent d’expérimenter le travail de 
l’argile, d’acquérir des techniques fondamentales, de 
découvrir des artistes et de laisser libre cours à son 
expression personnelle. Chaque année, un thème est 
proposé comme «la nature», «la lumière», «habiter» 
et permet de fédérer les élèves de l’atelier lors d’une 
exposition de fin d’année à la Halle de Paimpol.
Des stages sont organisés en période de vacances 
scolaires. L’association développe aussi sur demande 
des partenariats avec des écoles, des centres de 
loisirs, structures culturelles ou sociales… 

Cours enfants (30 séances/an) : 
Le mercredi de 10h30 à 12h, de 
13h30 à 15h30 et de 15h45 à 17h45.
Cours adultes (30 séances/an) : 
Le mardi de 14h à 17h et de 19h à 
22h. Le vendredi de 14h à 17h et de 
19h à 22h.

EXPOSITION 
du 10 au 20 juin 
à la Sirène

L’atelier de 
poterie Terre en 
Jeu organise une 
exposition de 
fin d’année des 
travaux d’élèves.
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Informations, tarifs et règlement 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

LOCATION

Séminaires, conférences, assemblées générales ou spectacles :  
investissez l’amphithéâtre pour quelques heures ou quelques jours pour vos 
événements associatifs ou d’entreprises ! 

MODALITÉS DE LOCATION 
Prendre contact par mail :
lasirene@guingamp-paimpol.bzh 

À réception, nous vérifierons la 
disponibilité du lieu et le régisseur 
étudiera la faisabilité de votre 
manifestation sur la période désirée. 
Une fois votre dossier étudié, vous 
recevrez un contrat de location/mise 
à disposition qui sera à ramener 
signé, accompagné d’un justificatif 
de responsabilité civile couvrant 
les risques locatifs.
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LA CULTURE À 
GUINGAMP-PAIMPOL 
AGGLOMÉRATION, 
C’EST AUSSI...

Guingamp-Paimpol Agglomération est partenaire de nombreux évènements.
Retrouvez l’actualité du territoire sur www.guingamp-paimpol-agglo.bzh rubrique agenda !
Licences : 24/03/21. PLATESV-D-2021-001611 (cat.3) - 08/04/21. PLATESV-D-2021-001910 (cat.2) - 08/04/21 : PLATESV-D-2021-001909 (cat.1)

Milmarin
Centre de découverte maritime , Ploubazlanec
02 96 55 49 34
www.milmarin.bzh

École de Musique communautaire
Site de Guingamp
Place du Champ au Roy, Guingamp
02 96 13 59 61 - www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

Des actions d’Éducation
Artistique et Culturelle
Séances scolaires, rencontres et projets 
artistes/élèves...

Des résidences de création 
Saison 2024-2025 : Barzaz, La bonne 
compagnie, Théâtre du Totem, Blue Moon Jazz 
Quartet, les «semaines théâtre» des lycée 
Kerraoul et collège Saint Joseph (Paimpol)...

23Crédits photo : disponibles sur www.guingamp-paimpol-agglo.bzhIllustration La Sirène 24/25 et 10 ans : Katia Ben
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CENTRE CULTUREL LA SIRÈNE 
Rue Pierre Feutren, 22500 Paimpol
Tél. : 02 96 20 36 26
lasirene@guingamp-paimpol.bzh 
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh
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