Le balisage

pour bien s’orienter

Continuité Changement Mauvaise
du sentier de direction direction

Telecharger
la fiche descriptive...
en format PDF, la trace GPX du circuit ou trouver

de nouvelles boucles de randonnée pédestre,
VTC ou VTT a explorer, c’est parici :

www.guingamp-paimpol.com

Recommandations

8 Des portions du circuit peuvent étre boueuses
a certaines périodes de l'année, prévoyez des
chaussures adaptées.

8 Renseignez-vous sur les périodes de chasse
aupres d’un Office de Tourisme ou de la mairie.

@ Respectez les autres usagers du sentier.

@ Restezsurlessentiers pouréviter le piétinement
des espéces.

® Ramassez vos déchets.

8 Soyez discrets, les animaux sauvages ne sont
pas habitués a entendre nos bruits.

@ Laissez pousser les fleurs, elles sont plus jolies
dans leur milieu naturel que dans un bouquet.

Vous constatez un probleme
sur le circuit ?!
Signalez-le sur l'application Suricate
grace au QR Code ci-dessous.
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Besoin d’'autres informations ?
Restauration, hébergement, commerces, patrimoine...

Rendez-vous dans les Offices de Tourisme
Guingamp - Baie de Paimpol
Tél.02962083 16
www.guingamp-paimpol.com
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| —— positif 70 m de la mairie DE LANLEFF

Appréciez la tranquillité

de la vallée boisée du Lef¥

abritant un patrimoine diversifié

entre manoirs, église et fontaine

miraculeuse ainsi qu’un moulin a eau
b datant de 1773. Le monument

le plus curieux de ce circuit est sans

conteste le temple de Lanleff,

[’'un des plus anciens monuments

du haut Moyen-Age mais aussi

’'un des plus énigmatiques.
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