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On peut venir aux animations si on a [leJ[aNe RS
SR ik daccompagné d'un adultef(sElfI M e1ale B

parent, assistant maternel, garde a domicile...). Il est
responsable de nous tout au long de I'animation.

Le RPE a aussi pour missions :

> d’accompagner les parents / futurs parents
dans la recherche de leur mode de garde,

Janvier - Février 2026
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> d’accompagner les professionnels de . f — N

la p(;eﬁtedenfanlce (a)s(sjistar;t maternel, \ — N/ Inscription auprés du Relais Petite Enfance
garde a domicile... ) dans leur pratique - '-__ H

professionnelle et dans leur fonction de \ e RN par—mall

salarié.
> contact infos Petite Enfance :

RELAIS PETITE ENFANCE o
02 96 55 37 22 Site de Guingamp L% 4

22 rue de la Poste 22970 Ploumagoar Relais =W =
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Toutes les animations sont [€ALUEIES (sans adhésion) et FSIUEINE @ i [0)\
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2" Rencontres et jeux

Y  Vendredi 16 janvier | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des
chataigners)

@) Eveil aux livres avec Liratouva

2%y  Mardi 20 janvier | 9h30 et 10h30 | Pabu, Médiathéque

Qﬂ. Rencontres et jeux a la ludothéque

V& Vendredi 23 janvier | 9h30 et 10h30 | Ploumagoar, Maison de I'Enfance

Eveil aux livres
Mardi 27 janvier | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Médiathéque
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Motricité avec Maryléne
Vendredi 30 janvier | 9h30 et 10h30 | St Agathon, salle parquet (batiment du gymnase)
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Rencontres et jeux
Mardi 3 février | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des chataigners)
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Rencontres et jeux
Vendredi 6 février | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des
chataigniers)

Motricité avec Maryléne
Mardi 10 février | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des chataigniers)

Eveil musical inter-générationnel avec Samuel Cosson
Vendredi 13 février | 9h30 et 10h30 | St-Agathon, EHPAD Beau Chéne
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Pour les assistant.e.s maternel.le.s :

Retrouvailles, jeu, é...piphanie !
Mardi 13 janvier | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des chataigners)

Pour vous guider...
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Sorties Parentalité

Zaom sur..

LES ANIMATIONS « RENCONTRES ET
JEUX », C’EST QUOI ?

En présence de I'animatrice du Relais, ces temps sont destinés a I'enfant jusqu’a 3 ans,
accompagné d’un adulte.

N Cest un lieu d’échanges, d’écoute et de partage pour les professionnels de la petite
enfance et les parents. Les assistants maternels peuvent y trouver un soutien dans leur
métier, et les parents un accompagnement dans leur parentalité. Les échanges entre adultes
permettent de tisser des liens.

Ladulte accompagne I'enfant durant toute la durée de la séance et en reste responsable :
son assistant maternel, son parent, son grand-parent, sa garde a domicile...

“ Lespace-jeux est aménagé afin que les enfants puissent jouer librement, s’épanouir
et découvrir selon leurs besoins, avec du matériel adapté. Ce temps permet aussi une
socialisation en douceur entre enfants.
Le jeu libre survient lorsqu’un enfant choisit lui-méme a quoi il joue, avec qui, avec quoi et
comment. Autrement dit, avec le jeu libre, I'enfant choisit, invente et organise ses jeux selon
ses préférences et ses champs d'intérét.
Il suit alors ses idées sans avoir un objectif ou un résultat précis en vue ni aucune contrainte
de temps. Le jeu libre permet de :

e Favoriser le développement global de I'enfant et sa confiance en lui.

e Développer ses habiletés sociales.

e Stimuler I'autonomie.

e Résoudre des problémes.

e Favoriser la pensée créative ...

Le jeu libre représente une occasion parfaite pour I'adulte de prendre le temps d’observer les
enfants pour en apprendre davantage sur leur développement.
Lintérét étant de faire confiance aux enfants et les laisser étre maitres de leurs jeux.



