
LES SOIRÉES DE LA SEMAINE NATIONALE DE
LA PETITE ENFANCE

 PARENTALITÉ
Inscription : 06 70 49 51 92

 > Comment accompagner les pleurs de bébé et garder l’équilibre parental ? 
Soirée qui aborde des clefs de compréhension sur les pleurs de bébé et leurs significations.Pour 
les futurs parents, parents de jeunes enfants et professionnels de la petite enfance - 2 parties.

	↘ Mercredi 11 mars | 19h30-21h30 l Guingamp (3 A rue auguste Pavie) 

	↘ Lundi 16 mars | 19h30-21h30 l Guingamp (3 A rue auguste Pavie) 

 CRÈCHE | PARENTALITÉ | RELAIS PETITE ENFANCE
Inscription : rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh

 > L’équilibre entre vie de famille, vie de couple, vie professionnelle et sa vie de 
 femme/ou sa vie d’homme 
Temps d’échanges entre parents.

	↘ Mercredi 25 mars | 19h-21h l Guingamp (Crèche Pinocchio)

 PARENTALITÉ
Inscription : 06 85 12 77 25

 > Parlons motricité 
Intervention de la CPTS sur la motricité du jeune enfant. Pour les parents de bébé de 0 à 1 an.

	↘ Mardi 17 mars | 19h30-21h30 l Lanloup (Espace enfance Run Ar Vilin)

 CRÈCHE | PARENTALITÉ | RELAIS PETITE ENFANCE
Inscription : rpe.begard.louargat@guingamp-paimpol.bzh

 > L’équilibre entre vie de famille, vie de couple, vie professionnelle et sa vie de 
 femme/ou sa vie d’homme 
Temps d’échanges entre parents.

	↘ Mardi 24 mars | 19h-21h l Bégard (Crèche TI Poupigou) 

 RELAIS PETITE ENFANCE
Inscription : rpe.begard.louargat@guingamp-paimpol.bzh

 > Équilibre vie pro | vie perso : le projet d’accueil comme outil 
Échanges avec Stéphanie Lépy (coach pour l’épanouissement professionnel des assistantes 
maternelles) autour du projet d’accueil : rôle, contenu, intérêt. Pour les assitants maternels.

	↘ Jeudi 19 mars | 19h30-21h30 l Pédernec (Salle Roger Carmes) 



 MAISON DE L’ENFANCE
 > «Viens on papote» 
Café rencontre dans le hall - échanges libres. Pour 
tous.

	↘ Vendredi 20 mars | 16h-18h l Ploumagoar  
(Maison de l’Enfance) 

 PARENTALITÉ 
Inscription : rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh

 > Mon Enfant en Mouvement 
Échanges sur le développement psycho-moteur, 
avec une psychomotricienne et une puéricultrice de 
PMI.

	↘ Vendredi 20 mars l 9h45-11h l Guingamp (Castel 
Pic - allée des châtaigniers) 

 RELAIS PETITE ENFANCE 
Inscription : rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh

 > Rencontres et jeux  «Des équilibres, 
 moteur !» 
Jeux libres sur l’équilibre, en présence de Marjolène 
LE FRIEC, puéricultrice PMI.

	↘ Mardi 17 mars l 9h30 ou 10h30 l Guingamp 
(Castel Pic - allée des châtaigniers) 

 > Rencontres et jeux à la ludothèque 
Jeux libres.

	↘ Vendredi 20 mars l 9h30 ou 10h30 l Ploumagoar 
(Maison de l’Enfance) 

 > Médiation animale 
Maud Chevallier et ses animaux viennent nous 
rendre visite.

	↘ Lundi 23 mars l 9h45 ou 10h45 l Ploumagoar  
(Maison de l’Enfance) 

 > Atelier sensoriel 
« Animaux à plumes, à poils, à carapaces, venez 
découvrir les dessins de l’illustratrice Isabelle 
SIMLER en utilisant les sens ».

	↘ Vendredi 27 mars l 9h30 ou 10h30 l Ploumagoar 
(Ploum’Expo)

 RELAIS PETITE ENFANCE 
Inscription : rpe.callac.bourbriac@guingamp-paimpol.bzh

 > Espace jeux «Construction» 
Empile, emboite, construit avec des blocs de toutes 
les tailles et de différentes matières.

	↘ Mardi 17 mars l 9h30 ou 10h30 l Bourbriac 
(Salle d’éveil du Relais -Rue du télégraphe) 

	↘ Vendredi 20 mars l 9h30 ou 10h30 l Callac (Rue 
Louis Morel) 

 > Atelier Breton 
Le breton s’invite à la crèche rappelant son 
équilibre constant sur le territoire avec le français.

	↘ Lundi 16 mars | 9h30-10h30 l Bégard (Crèche 
Ti poupigou)

 > Déséquilibre des couleurs: tout en vert 
En lien avec la St Patrick, les enfants vivront une 
journée placée sous la couleur verte !

	↘ Mardi 17 mars l Bégard (Crèche Ti poupigou) 

 > Sport avec Marylène 
Motricité avec Marylène, tout en équilibre et 
hauteur.

	↘ Lundi 23 mars | 9h30-11h l Bégard (Crèche Ti 
poupigou) 

 > Funambules 
Équilibre mis à l’épreuve avec un parcours de 
cordes à traverser.

	↘ Mardi 24 mars | 9h30-11h l Bégard (Crèche Ti 
poupigou) 

 > Peinture en équilibre 
Peinture libre : debout, assis ou en marchant à 
quatres pattes !

	↘ Mercredi 25 mars | 9h30-11h l Bégard (Crèche 
Ti poupigou) 

 > Musique 
Atelier musique avec Samuel COSSON.

	↘ Vendredi 27 mars | 9h30-11h l Bégard (Crèche 
Ti poupigou) 

 > Jeux d’équilibre 
Construction avec de la récupération.

	↘ Lundi 16 et mardi 17 mars l Ploumagoar (crèche 
Les P’tits Lutins) 

 > Médiathèque 
Lecture d’albums jeunesse.

	↘ Mardi 17 mars l 10h | Guingamp (Médiathèque)

 > «Ca bouge chez les p’tits lutins» 
Motricité avec Marylène accompagnée
de blocs moteurs.

	↘ Jeudi 19 mars l Ploumagoar (crèche Les P’tits 
Lutins) 

 > Médiation animale 
Maud Chevallier et ses animaux viennent nous 
rendre visite.

	↘ Jeudi 19 mars  l Guingamp (Crèche Pinocchio)

 > Goûter équilibré  
Réalisation de gâteaux en lien avec l’équilibre 
alimentaire.

	↘ Vendredi 20 mars l Ploumagoar (crèche Les 
P’tits Lutins) 

 > Éveil musical  
En harmonie, éveil musical avec Samuel COSSON.

	↘  Vendredi 27 mars | 10h30 l Guingamp (Crèche 
Pinocchio)

 > Des équilibres d’âges 
Les chiffres se mélangent, les âges aussi ! 
Rencontre intergénérationnelle.

	↘ Lundi 16 mars l Paimpol (Maison des séniors du 
QUINIC) 

 > Des équilibres de l’environnement 
Atelier d’éveil à la nature.

	↘ Mardi 17 mars l Paimpol (Maison de l’Enfance) 

 > Des équilibres alimentaires 
Goûter des familles, avec les parents.

	↘ Jeudi 19 mars l Paimpol (Maison de l’Enfance) 

 > Des équilibres physiques 
Atelier parents-enfants sur le développement 
psycho-moteur.

	↘ Vendredi 20 mars l Paimpol (Maison de 
l’Enfance)

Et aussi,
dans les crèches

Autour de...
Guingamp

Paimpol

Bégard et Louargat

Callac et Bourbriac

 PARENTALITÉ 
Inscription : rpe.paimpol@guingamp-paimpol.bzh

 > Atelier portage en écharpe 
2ème séance du cycle, avec une psychomotricienne. 
Pour les parents.

	↘ Jeudi 26 mars | 10h-11h30 l Paimpol (Centre 
 social le Chatô) 

 RELAIS PETITE ENFANCE 
Inscription : rpe.paimpol@guingamp-paimpol.bzh

 > «Tapis lecture» 
Tapis lecture qui aura pour thème le cirque. 

	↘  Jeudi 19 mars | 9h30 ou 10h30 l Paimpol 
(Médiathèque) 

 > Médiation animale 
Angharad et ses animaux.

	↘ Mardi 24 mars | 9h30 ou 10h30 l Lanloup 
(Espace enfance - Run Ar Vilin) 

 > Atelier parents/enfants 
Temps avec votre enfant autour du jeu.

	↘ Mercredi 25 mars | 10h-11h30 l Paimpol 
(Centre social le Chatô)

 LUDOTHÈQUE 
Inscription : k.legallou@guingamp-paimpol.bzh

 > Et Boum ! Patatras !  
Atelier jeux d’équilibre.

	↘ Jeudi 19 et vendredi 20 mars | 9h30 ou 10h30 l 
Louargat (Ludothèque Planète Enchantée) 

 RELAIS PETITE ENFANCE 
Inscription : rpe.begard.louargat@guingamp-paimpol.bzh

 > Médiation animale 
Angharad et ses animaux viennent tout bouleverser 
à la crèche…

	↘ Vendredi 20 mars | 9h30 ou 10h30 l Bégard 
(Crèche Ti poupigou) 

 > Moteur ? Ça tourne avec Marylène ! 
Motricité avec Marylène accompagnée de blocs 
moteur et d’éléments qui roulent.

	↘  Mardi 24 mars | 9h30 ou 10h30 l Belle-Isle-en- 
Terre (Salle polyvalente)

	↘ Vendredi 27 mars | 9h30 ou 10h30 l Saint-
Laurent (Salle polyvalente) 


