
RELAIS
PETITE 
ENFANCE

Le RPE c’est un lieu d’éveil et de socialisation pour nous 
et de rencontres et d’échanges pour l’adulte qui nous 

accompagne.

On peut venir aux animations si on a moins de 3 ans
et si on est accompagné d’un adulte (parent, grand-
parent, assistant maternel, garde à domicile...). Il est 

responsable de nous tout au long de l’animation.

RELAIS PETITE ENFANCE
Site de Guingamp
22 rue de la Poste 22970 Ploumagoar 
06 71 90 34 76
rpe.guingamp@guingamp-paimpol.bzh
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

PROGRAMME
 ANIMATIONSdes

SITE DE GUINGAMP
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Mars - Avril 2026

Inscription auprès du Relais Petite Enfance
par mail.

 Le RPE a aussi pour missions : 
> d’accompagner les parents / futurs parents 
dans la recherche de leur mode de garde, 
dans leur fonction d’employeur d’assistant 
maternel,
> d’accompagner les professionnels de 
la petite enfance (assistant maternel, 
garde à domicile… ) dans leur pratique 
professionnelle et dans leur fonction de 
salarié.
> contact infos Petite Enfance :
02 96 55 37 22



Toutes les animations sont GRATUITES (sans adhésion) et  SUR INSCRIPTION 

MARS

Motricité avec Marylène
Mardi 3 mars | 9h30 et 10h30 | Saint-Agathon, salle parquet (bâtiment du gymnase)

Éveil aux livres avec les résidents du Foyer de l’APAJH
Vendredi 6 mars | 9h30 et 10h30 | Ploumagoar, Foyer Roger Legrand

Rencontres et jeux « Bienvenue le printemps ! »
Mardi 10 mars | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des châtaigners)

Éveil musical avec Jean Zimmerman  
Vendredi 13 mars | 9h30 et 10h45 | Ploumagoar, Maison de l’Enfance

Rencontres et jeux « Des équilibres, moteur ! »
Mardi 17 mars | 9h30 et 10h30 | Guingamp, Salle de Castel Pic (Allée des
châtaigners) | En présence de Marjolène Le Friec, puéricultrice PMI, disponible
pour répondre à vos interrogations 

Rencontres et jeux à la ludothèque
Vendredi 20 mars | 9h30 et 10h30 | Ploumagoar, Maison de l’Enfance

Médiation animale avec Maud Chevallier
Lundi 23 mars | 9h45 et 10h45 | Ploumagoar, Maison de l’Enfance

Atelier sensoriel avec le service culturel de Ploumagoar
Vendredi 27 mars | 9h30 et 10h30 | Ploumagoar, Salle Ploum’Expo | Animaux à
plumes, à poils, à carapaces, venez découvrir les dessins de l’illustratrice Isabelle
Simler en utilisant les sens

AVRIL

Motricité avec Marylène
vendredi 3 avril |  9h30 et 10h30 | Saint-Agathon, salle parquet (bâtiment du gymnase)

Éveil musical intergénérationnel avec Samuel Cosson 
Mardi 7 avril | 9h30 et 10h30 | Grâces, Résidence de Keranno 

Éveil aux livres 
Vendredi 10 avril | 9h30 et 10h30 | Grâces, Médiathèque 

Ateliers et espaces jeux

Sorties

Soirées et conférences

Parentalité

Pour vous guider...

Zoom sur...

UNE JOURNÉE POUR SE
RETROUVER, PARTAGER ET S’ÉVADER ! 

Nature, convivialité et découverte seront au rendez-vous : découverte de la flore et de la 
faune de l’île, pique-nique et tour de l’île en bateau.

Une parenthèse unique permettant de mettre en avant votre métier, et de rencontrer 
d’autres professionnelles pour échanger et vivre un moment privilégié ensemble.

Le Relais Petite Enfance invite les assistantes 
maternelles à une journée de cohésion sur l’île 
de Bréhat, le samedi 11 avril.

Journée des assistant.e.s 

maternel.le.s
Samedi 11 avril 2026

Pour les assistant(e)s maternel(le)s [sur inscription]
Jeu. 19 mars : Soirée «Équilibre vie pro/vie perso : le projet d’accueil
comme outil »
Venez échanger avec Stéphanie Lépy, coach pour l’épanouissement professionnel des assistantes 
maternelle, autour du projet d’accueil : son rôle, son contenu, son intérêt.

19h30 - 21h30 | Salle Roger Carmes - Pédernec
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Mar. 31 mars : « Comment adapter sa pratique aux différents profils 
sensoriels des enfants »
9h30 et 10h30 | Salle Castel Pic - Guingamp
Rencontres, jeux et échances

Mar. 31 mars : Soirée Bien-être
20h-21h30 | Salle Castel Pic - Guingamp
animée par Séverine Alleno, qui vous fera découvrir diverses techniques de relaxation


